
Op zoek naar grote grazers,
met duinwachter Jan

Wandelroute 7 km (2 uur). Dagkaart Kijfhoek/ 
Bierlap (€2,- p.p.) verplicht.



Duinwachter Jan Twigt over zijn ‘huis in 
de duinen’. 
Als kind woonde ik met mijn ouders en een heleboel 
dieren aan de rand van het duin. Mijn vader legde in de 
duinen waterleidingen aan. In de vakanties ging ik graag 
met hem mee. Samen genieten van de stilte! Op mijn 
17e ben ik in de voetsporen van mijn vader getreden. 
Inmiddels werk ik 32 jaar voor Dunea, waarvan 18 jaar als 
duinwachter. Sinds 2005 zorg ik, samen met mijn collega’s, 

voor onze paarden, runderen en schapen. De grazers zijn belangrijk, 
want zij houden onze duinen in topconditie. Hoe we onze dieren 
precies inzetten? Ontdek het tijdens deze mooie wandeling door 
mijn tweede huis!

De route start bij De Tapuit, bezoekerscentrum Dunea.

   Bezoekerscentrum
1-21  Groene, genummerde paaltjes
    Eikenroute (blauwe paaltjes)
    Reeënroute (rode paaltjes)
    Strandroute (gele paaltjes)
    Wandelroute Duinwachter Jan
    Wandelpad Tapuit - 

Kievitsduin (witte paaltjes)
   Uitkijkpunten
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Volg de witte route die naast de 
paardenstal bij de Tapuit begint.
De Tapuit is een oude boerderij. 
Vroeger woonden hier boeren met 
hun vee. De duinen waren een 
goede plek om het vee te laten 
grazen. Er zijn dus al heel lang 
schapen, koeien en paarden in 
de duinen. Dat is belangrijk, want 
grazers houden de duinen open. 
Zonder grazers krijgen helmgras en 
duinriet de overhand en verstikken 
andere, vaak zeldzame, planten. 

Daarom zet Dunea sinds 1989 grazers in. Inmiddels lopen er dertig 
gallowayrunderen, twintig konikpaarden en honderd Drentse 
heideschapen.

Volg de witte paaltjes.
Een kleine grazer met grote invloed is het konijn. De favoriete plek 
van het konijn is het grasveld, ze zijn verzot op gras en kruiden. 
Ze eten graag de wortels van de planten. Kijk maar eens hoeveel 
kuiltjes en keutels er zijn. Op de foto zie je een vers uitgegraven 
konijnenhol, een zogeheten konijnenpijp. Konijnen zijn in de 13e 
eeuw in de duinen uitgezet voor de adellijke jacht. 

Net voordat je het fietspad 
oversteekt, zie je een sprang.
Sprangen (duinkanalen) zijn 
in de 19e eeuw met de hand 
gegraven voor de waterwinning. 
Om te voorkomen dat er zand 
in de sprangen viel, werden 
de zijden beplant met helm, 
bomen en struiken. Daar zijn er 
honderdduizenden voor gekweekt. 
Waarom zoveel? De meeste werden 
opgegeten door konijnen!



De witte paaltjes voeren je naar het keienpad.
Ga links het keienpad op bij de blauw/rode paal. Links zie je veel 
jonge meidoorns waarvan de konijnen hebben gegeten. 

Volg nu de blauwe paaltjes naar links en ga bij de splitsing rechtsaf 
tot het informatiepaneel. 
Welkom in het begrazingsgebied! In dit gebied lopen zeventien 
konikpaarden en zestien gallowayrunderen. Als je ze ziet, houd dan 
25 meter afstand en loop om ze heen. Voeren mag niet. Ze kunnen 
er brutaal en onvoorspelbaar van worden. Een groen paaltje 
betekent ‘wandelpad’. Op sommige paaltjes staat een nummer. 
Deze corresponderen met de nummers op de kaart in deze folder.



Ga het klaphek door en bij de driesprong rechtdoor (langs paal 2). 
Blijf dit pad volgen.
Konikpaarden stammen af van het Europese oerpaard. Ze eten 
met hun lippen en voortanden. Ook knabbelen ze in de winter aan 
boomschors. De gallowayrunderen zijn een sober, rustig ras dat al 
in de Keltische tijd in Schotland voorkwam. Koeien eten met hun 
tong en hebben daardoor een ander menu dan paarden. Paarden 
eten wel vier keer zoveel als koeien! Dat moet ook, want een paard 
heeft één maag, en zet maar 20% van zijn voeding om in energie. 
Doordat een koe vier magen heeft en zijn eten herkauwt, kan hij 
wel 80% van zijn voeding omzetten in energie! 

Ga na paal 8 rechtdoor. Welkom in de Kijfhoek! 
Het woord ‘kijven’ betekent ‘ruzie maken’. Niet doen hoor, want er 
komt nog veel moois op je pad. Zeker als je nu langs paaltje 7 loopt 
en links aanhoudt. 

Neem het pad rechts. Blijf rechtdoor lopen over het zandpad langs 
de Snellenberg.
In de verte kun je de kerktoren van Wassenaar zien. Ik stel me 
dan voor hoe ver de boer van de Kijfhoek moest lopen om 
boodschappen te doen!



Ga bij de kruising rechtdoor en bij de splitsing naar rechts. Welkom 
in de Bierlap!
Ooit stonden hier twee boerderijen. De naam Bierlap komt van 
‘beer’, als in ‘beerput’. Er was veel mest nodig om op de arme 
zandgrond iets te verbouwen. Een oud gezegde: “Geen stront op het 
land, is stront in je hand.” 

Kijk naar links voor een gaashoek. 
Deze gaashoek dateert uit de jaren ’60. Een gaashoek werd gebruikt 
om net geplante bomen te beschermen tegen konijnenvraat. 
We hebben hem laten staan om het verschil te laten zien tussen 
begraasd en onbegraasd terrein.

Loop langs de drie monsterputjes.
Overal in dit begrazingsgebied zijn monsterputjes. In 1988 heb ik 
ze helpen boren! We deden onderzoek om te kijken of urine en 
uitwerpselen van grazers de waterkwaliteit beïnvloeden. Dat bleek 
niet zo te zijn. Wel ontdekten we sporen van zwangerschapshormoon 
HCG. Daarom wonen hier nu alleen koeien, ossen en merries.

Loop rechtdoor langs paal 11 en ga rechts het 
Klippad (keienpad) op. Volg dit pad tot het 
grasveld met metalen hekken. 
Soms moeten we onze dieren vangen. Dat 
gebeurt in deze veekraal. We nemen soms 
bloed af voor controle en we bekappen de 
hoeven. Het kan een uitdaging zijn om het 
juiste dier veilig in de behandelbox te krijgen. 
Ze zijn niet erg tam. Loop verder het keienpad 
op. Aan de rechterkant zie je waar onze 
galloways graag een zandbad nemen. 

Verlaat het keienpad bij paal 21. Ga eerst naar rechts en bij de 
splitsing naar links. Loop rechtdoor naar paal 20, ga rechts en blijf 
een flink stuk rechtdoor lopen.
Links zie je een blanke duintop met stuivend zand. Andere stukken 
duin zijn zo dicht begroeid dat begrazen niet meer lukt. Hier is de 
bovenste laag grond met struik en al verwijderd. 



Uitwerpselen van een konikpaard

Uitwerpselen van een gallowayrund

Uitwerpselen van een schaap

Uitwerpselen van een konijn

Loop rechtdoor langs paal 18 naar paal 19. 
Op dit lange pad zie je vast sporen van de grazers, zoals uitwerpselen.

Ga bij paal 19 rechtdoor en wandel het bos weer in.
Hier zie je een paar berkenbomen met oude ‘anti-konijn’ gaasjes. 
Vroeger werden deze gebruikt om de jonge bomen te beschermen 
tegen konijnenvraat. 

Poep
De meeste mensen vinden poep 
vooral vies, maar drollen zijn heel 
interessant! De uitwerpselen van 
grazers trekken allerlei insecten aan, 
zoals strontvliegen en kevers. En dat 
zijn smakelijke hapjes voor vogels 
en zelfs vossen. Weetje: als je een 
verdroogde ‘duindrol’ omkeert, zie 
je gaatjes en gangen die insecten 
hebben gegraven!

Onze galloways hebben een gevarieerd 
dieet, waardoor hun drollen veel 
steviger zijn dan die van melkkoeien. 
Een paard verteert maar 20% van zijn 
eten, in de drol kan je goed zien wat 
hij eet. 

Het klinkt onsmakelijk, maar honden 
lusten schapenkeutels. Die zitten vol 
met vitaminen en mineralen.

Konijnen poepen per dag zo’n 300 
keutels. Er blijven veel voedingsstoffen 
in de poep achter. Het konijn eet de 
donkere keutels nog een keer, en 
poepen ze lichtgekleurd er weer uit.



Volg ons ook op Twitter of Facebook

@detapuit

De Tapuit
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Hou links aan bij paal 1 en ga bij de splitsing naar links. 
Ga bij de volgende splitsing naar rechts (blauwe paaltjes).
Welkom in de wereld van de Drentse heideschapen! Zij 
zijn ‘gespecialiseerd’ in het bestrijden van Amerikaanse 
vogelkers, een struik die een heel gebied kan 
overwoekeren. De schapen staan in een afgezet gebied 
om daar hun werk te doen. Ze eten met hun tanden en 
zijn gek op gras, jong takjes en schors. De schaapherders 
trekken regelmatig met deze kudde door de duinen op 
zoek naar plekken waar teveel gras en boompjes staan.

Volg de blauwe paaltjes tot je weer bij het bezoekerscentrum bent. 
Wil je meer ontdekken over Meijendel? Bezoek De Tapuit, 
bezoekerscentrum Dunea, ga met mij op excursie of wandel  
mee met de schaapsherder! Kijk op www.dunea.nl/duinen voor  
alle activiteiten.

Contact
De Tapuit, bezoekerscentrum Dunea
Meijendelseweg 40
Wassenaar
T 088 - 347 48 49
E bezoekerscentrum@dunea.nl
I www.dunea.nl/bezoekerscentrum

Openingstijden
Dinsdag t/m vrijdag van 10:00 tot 16:00 uur
Zaterdag en zondag van van 10:00 tot 17:00 uur


